
 

BDFL-Verbandsgruppe Nord 

HERZLICHE EINLADUNG  

zur Teilnahme am Regionalen Trainer-Kongress am Samstag, 18.01.2025 um 9.30 Uhr in der NFV 
Akademie Barsinghausen (Raum Hannover und Kunstrasenplatz), Mozartweg, 30890 Barsinghausen. 
 
Maximale Anzahl der Teilnehmenden: 40                        Lerneinheiten (LE): 5 
Programm 
 
Samstag, 18.01.2025 

Zeit Programmpunkt 
Theorie/ 
Praxis, Ort 

09.30 Uhr 
 

Begrüßung und Einführung in das Programm 
Wilfried Zander (Vorsitzender BDFL-Verbandsgruppe Nord) 

Raum 
Hannover 

09.35 Uhr 
Impulsvortrag zum Thema „Phasen einer Handlung: Kommunizieren,   
Entscheiden Umsetzen“ 
Niklas Bahr (Trainer Eintracht Braunschweig U16) 

Theorie, 
Raum 
Hannover 

10.00 Uhr 

Praxisdemonstration zum Thema „Spielkompetenzmodell/ 
Handlungsschnelligkeit/ Entscheidungstraining im Jugendfußball 
Niklas Bahr (Trainer Eintracht Braunschweig U16) 
Per Michelssen (DFB-Stützpunktkoordinator im Niedersächsischen 
Fußballverband) 
Mirko Schweikhard (Sportlicher Leiter U12-U16, 1. FSV Mainz 05) 

Praxis, 
Kunstrasen 

11.30 Uhr Pause 
 
 

12.00 Uhr 
„Kommunizieren und entscheiden im Spitzenfußball“ 
Mirko Schweikhard (Sportlicher Leiter U12-U16, 1. FSV Mainz 05) 

Theorie, 
Raum 
Hannover 

13.15 Uhr 

„Wie bilden wir Gute Entscheider aus? Reflexion der Trainingseinheit 
und Übertrag in den eigenen Verein“ 
Per Michelssen (DFB-Stützpunktkoordinator im Niedersächsischen 
Fußballverband) 

Theorie, 
Raum 
Hannover 

 
Fortbildungsleitung: 
Wilfried Zander 
 
Hinweis: 
Die Registrierung vor Ort erfolgt digital. Wir bitten, dazu die BDFL-Mitgliedskarte mitzubringen oder den 
persönlichen QR-Code (abrufbar im Mitgliederbereich der BDFL-Homepage www.bdfl.de/portal oder über die 
BDFL-App https://app.bdfl.de) auf dem Smartphone bereitzuhalten. 
 
 
Wilfried Zander 
Mobil: 01712631993    Email: zander@bdfl.de  
 


