
 

 

BDFL-Verbandsgruppe Nordost 

HERZLICHE EINLADUNG  

 

zur Teilnahme am Regionalen Trainer-Seminar „Individuelle Spielerentwicklung“ der 

Verbandsgruppe Nordost am Sonnabend, dem 09.11.24 um 09:00 Uhr im Hotel 

Sportforum (Raum Ostseestadion und LA-Stadion), Kopernikusstrasse 17a, 18057 

Rostock)  

 

Maximale Anzahl der Teilnehmenden: 40   Lerneinheiten (LE): 5 

 
Programm 

 

Sonnabend, 09.11.2024 

Zeit Programmpunkt 
Theorie/ 
Praxis, Ort 

ab 08:30 Uhr 
Anmeldung 
Thomas Klemm / Tom Heidemeier 

Theorie 
Ostseestadion 

09:00 Uhr  
Begrüßung und Einführung in das Programm 
Frank Engel / Thomas Klemm 

Theorie 
Ostseestadion 

09:15- 
10:00 Uhr 

Theorie: BioBanding als Teil der individuellen Spielerförderung 
und Einführung in die Praxis –  
Hannes Löhn (U13 FCH) / Oliver Münchow (U13 VfL WB) 

Theorie 
Ostseestadion 

10:30- 
12:00 Uhr 

Praxis: Training der individuellen Basics in Kleingruppen 
Hannes Löhn (U13 FCH) / Oliver Münchow (U13 VfL WB) 

Praxis 
LA-Stadion 

12:30- 
13:30 Uhr 

Mittagspause 
Hotel 
Sportforum 

13:30- 
15:00 Uhr 

Theorie und Gruppenarbeit: Detailanalyse von individueller Qualität 
auf Basis von Erkenntnissen aus der EURO 2024 
Lennart Claussen / Oliver Heine (DFB-Ausbilder) / Frank Engel / Thomas 
Klemm (4 Gruppen) 

Theorie 
Ostseestadion 

15:00 Uhr 
Zusammenfassung und Verabschiedung 
Frank Engel 

Theorie 
Ostseestadion 

 
Fortbildungsleitung: Frank Engel / Thomas Klemm 

 

Hinweis: 

Die Registrierung vor Ort erfolgt digital. Wir bitten, dazu die BDFL-Mitgliedskarte mitzubringen oder den 

persönlichen QR-Code (abrufbar im Mitgliederbereich der BDFL-Homepage www.bdfl.de/portal oder über die 

BDFL-App https://app.bdfl.de) auf dem Smartphone bereitzuhalten. 

 

Name des VGV Frank Engel 

Mobil: +491715157151     Email: engel@bdfl.de 

 

http://www.bdfl.de/portal
https://app.bdfl.de/

