
 

BDFL-Verbandsgruppe Hessen 

HERZLICHE EINLADUNG  

zur Teilnahme an der Fortbildungsveranstaltung der Verbandsgruppe Hessen am Montag, 02.12.2024 um 

14.00 Uhr beim Landessportbund Hessen, Otto-Fleck-Schneise 4, 60528 Frankfurt am Main. 

 

Maximale Anzahl der Teilnehmenden: 30   Lerneinheiten (LE): 5 

 

Programm 

 

Montag, 02.12.2024 

Zeit Programmpunkt 
Theorie/ 
Praxis, Ort 

14:00 Uhr  
Begrüßung 
Reinhard Jung (VGV Hessen) 

Theorie,  
Raum Fulda 

14:10 Uhr 

Neue Wettkampfformate im Jugendfußball und deren Bedeutung 
für den Amateur- und Profifußball 
Prof. Matthias Lochmann (Trainingswissenschaftler, Sportmediziner) 
und Hannes Wolf (Cheftrainer der U20-Junioren des DFB, Sportdirektor 
für Nachwuchs, Training und Entwicklung des DFB) 

Theorie,  
Raum Fulda 

15:40 Uhr - KAFFEEPAUSE – (Verpflegung auf Selbstzahlerbasis) Sportrestaurant 

16:10 Uhr 
Freude, Intensität, Wiederholung – Trainings- und Spielformen in 
begrenzten räumlichen Verhältnissen 
Prof. Matthias Lochmann und Hannes Wolf 

Praxis,  
Sporthalle 

17:40 Uhr 
Nachbespechung, Vorschau, Schlusswort 
Prof. Matthias Lochmann, Hannes Wolf, Reinhard Jung 

Theorie,  
Raum Fulda 

 
Fortbildungsleitung: 

Reinhard Jung 

 

Hinweis: 

Die Registrierung vor Ort erfolgt digital. Wir bitten, dazu die BDFL-Mitgliedskarte mitzubringen oder den 

persönlichen QR-Code (abrufbar im Mitgliederbereich der BDFL-Homepage) auf dem Smartphone bereitzu-

halten. Nicht-Mitglieder halten bitte den QR-Code auf dem Smartphone bereit (abrufbar im Login-Bereich der 

BDFL-Homepage). 

 

 

Name des VGV: Reinhard Jung 

Mobil: 0177/8478450    Email: jung@bdfl.de 

 


