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BDFL - VERBANDSGRUPPE

WESTFALEN

Programmablauf

Montag, 02. November 2020 von 14.00 Uhr - 19.00 Uhr

Ort: SC PreuBBen Miinster, PreuBen-Stadion, VIP-Raume und Stadion

Thema:

,Trainieren von Prinzipien — in Theorie und Praxis"

14.00 - 14.10 Uhr

14.10 — 14.30 Uhr

14.30 - 16.00 Uhr

16.00 — 16.30 Uhr

16.30 — 17.30 Uhr

17.30 — 18.15 Uhr

18.15 — 18.45 Uhr

18.45 — 19.00 Uhr
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BegriiBung und Einfiihrung

Peter Niemeyer (Sportlicher Leiter SC PreuBen Miinster)
Thema: "Mein Weg als Profi — bis zum SC PreuBen Miinster"
Guido Streichsbier (DFB, Trainer der U20-Nationalmannschaft)
Thema: ,Analyse der Verhaltensweisen (L6sungen) von
internationalen zentralen Mittelfeldspielern in den verschiedenen
Spielphasen"

Kaffeepause

Janis Hohnhovel und Arne Barez (Trainer-Team der U19 des SC
PreuBen Miinster)

Thema: ,Trainieren von Prinzipien — hier: Umschalten nach
Ballgewinn®

Janis Hohnhovel und Arne Barez (Trainer-Team der U19 des SC
PreuBen Miinster)

Praxis-Demonstrationstraining zum Thema mit einer
Nachwuchsmannschaft des SC PreuBen Munster

Reflexion zur Praxis (Videobeispiele)

Ausgabe der Testate und Verabschiedung
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